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Sevgili Adaylar 

 

 

Muş Alparslan Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, 3 Ağustos 2016 tarihli 

ve 29790 Sayılı Resmî Gazetede yayımlanan Bakanlar Kurulu kararı ile kurulmuştur. 

Yüksekokulumuz bünyesinde “Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü” 2017-2018 

eğitim-öğretim yılında, “Antrenörlük Eğitimi ve Spor Yöneticiliği Bölümü” ise 2018-2019 

eğitim-öğretim yılında ilk öğrencilerini almıştır. “Engelliler için Egzersiz ve Spor Bölümü” ise 

2019-2020 eğitim-öğretim yılından itibaren öğrenci alımına başlayacaktır. “Rekreasyon 

Liderliği” bölümünün aktif hale getirilmesinin ardından Yüksekokulumuzun Spor Bilimleri 

Fakültesine dönüştürülmesi için gerekli adımlar hızla atılacak ve 2020 yılına bir fakülte olarak 

girilebilmesi için gayret gösterilecektir. 

Bu yıl ilk kez 40 öğrencinin kabul edileceği “Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümü”, 

ülkemizde bu isimle devlet üniversiteleri içerisinde eğitim-öğretim verecek ilk bölüm olma 

özelliğine sahiptir. Bu bölümden mezun olan öğrencilerimizin gelecekte devlette ya da özel 

sektörde engelli bireylerin beden eğitimi ve spor eğitmeni olarak görev alması planlanmaktadır. 

2017 yılında sadece 3 öğretim üyesine sahip olan yüksekokulumuz, Rektörümüz Prof. Dr. 

Fethi Ahmet Polat’ın yoğun çabaları sayesinde bugün 3 profesör, 9 doktor öğretim üyesi, 4 

araştırma görevlisi ve 2 öğretim görevlisi ile bölgenin en zengin akademisyen kadrosuna sahip 

okullardan biri haline gelmiştir.  

Bu güçlü kadro ve rektörlüğümüzün verdiği özel destek sayesinde, ülkemizde hali 

hazırda hizmet veren ve köklü bir geçmişe sahip olan birçok Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokuluna kıyasla daha aktif çalışan; düzenlediği bilimsel, sosyal, kültürel ve sportif 

faaliyetlerle adını duyuran bir akademik birim olduğumuza ve yakın gelecekte sadece Doğu’da 

değil, Türkiye çapında adından söz ettirecek bir BESYO haline geleceğimize yürekten 

inanıyoruz. 

Yüksekokulumuz bünyesinde “Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi”, “Antrenörlük Eğitimi”, 

“Engelliler İçin Egzersiz ve Spor ve Spor Yöneticiliği” lisans programlarında, Sosyal Bilimler 

Enstitüsü bünyesinde ise “Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi (Tezli-Tezsiz) Yüksek Lisans 

Programında” ve “Beden Eğitimi ve Spor Doktora Programında” ile Türkiye’de çok az 

BESYO’nun sahip olduğu geniş bir eğitim-öğretim bandında faaliyetlerimizi sürdürüyoruz. 

Gelecek vizyonu güçlü, heyecanı diri öğrencilerimizi geleceklerine doğru yön vermek ve 

idealimiz olan noktaya hep birlikte koşmak üzere Muş Alparslan Üniversitesi Beden Eğitimi ve 

Spor Yüksekokuluna bekliyoruz. 

        Prof. Dr. Hüseyin KIRIMOĞLU 

                   Yüksekokul Müdürü 



 

 

 

 

 

 

Amaç ve Kapsam 

 

Bu kılavuz Muş Alparslan Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulunun;  

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi,  

Antrenörlük Eğitimi,  

Engelliler İçin Egzersiz ve Spor,  

Spor Yöneticiliği 

bölümlerine öğrenci kabul/kayıt işlemlerine ilişkin esas ve koşulları düzenler. 

Tanımlar 

 

Bu Yönergede geçen; 

GSİM: Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünü, 

SGM: Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünü,  

YKS-P: Yükseköğretim Kurumları Sınav Puanı, 

TYT-P: Temel Yeterlilik Testi Puanı, 

OBP: Orta Öğretim Başarı Puanını,  

ÖYSP: Özel Yetenek Sınav Puanını, 

ÖYSP-SP: Özel Yetenek Sınav Puanı Standart Puanını, 

SÖP: Sporcu Özgeçmiş Puanını, 

BKP: Beceri-Koordinasyon Parkurunu, 

YP: Yerleştirme Puanını ifade eder. 

Sınav Komisyonu: Muş Alparslan Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu 

Müdürlüğü tarafından görevlendirilen öğretim elemanlarını, 

Yüksekokul Yönetim Kurulu: Muş Alparslan Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokulu Yönetim Kurulunu, 

Müdür: Muş Alparslan Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokul Müdürünü, 

Yüksekokul: Muş Alparslan Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulunu, 

Rektörlük: Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğünü, 

Rektör: Muş Alparslan Üniversitesi Rektörünü,  

Senato: Muş Alparslan Üniversitesi Senatosunu, 

Üniversite: Muş Alparslan Üniversitesini, 

 

İletişim 

Telefon:  0436 249 49 49-2129 / 2128/2131 

İnternet:   www.alparslan.edu.tr 

E-posta :  besyo@alparslan.edu.tr 

Adres :  Muş Alparslan Üniversitesi Güzeltepe Külliyesi, Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokulu, 49250-MUŞ 
  

http://www.alparslan.edu.tr/
mailto:besyo@alparslan.edu.tr


 

 

 

ADAY KONTENJANI DAĞILIMI 
 
 

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü 

Kadın Erkek 

Milli Sporcu Diğer Adaylar Milli Sporcu Diğer Adaylar 

3 12 5 20 

15 25 

Toplam 40 Öğrenci 

 

 

 
 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

Kadın Erkek 

Milli Sporcu: 4 
Engelli Aday:2 

Diğer 
Adaylar 

Milli Sporcu: 8 
Engelli Aday:4 

Diğer Adaylar 

6 14 12 28 

20 40 

Toplam 60 Öğrenci 

 

 
 

Spor Yöneticiliği Bölümü 

Kadın Erkek 

Milli Sporcu:4 
Engelli Aday:2 

Diğer Adaylar Milli Sporcu:8 
Engelli Aday:4 

Diğer Adaylar 

6 14 12 28 

20 40 

Toplam 60 Öğrenci 

 
 
 
  

Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümü 

Kadın Erkek 

Milli Sporcu:4 
Engelli Aday:2 

Diğer Adaylar Milli Sporcu:4 
Engelli Aday:2 

Diğer 
Adaylar 

6 14 6 14 

20 20 

Toplam 40 Öğrenci 



 

 

 

BAŞVURU HAKKINDA ÖNEMLİ BİLGİLER 

(İlan edilen tarihlerde saat 17:00’den sonra başvuru ve işlem yapılmayacaktır) 

 

Online Başvuru Adresi http://besyo.alparslan.edu.tr/ 

Online Başvuru (Ön Kayıt) Tarihleri 18 Temmuz - 22 Ağustos 2019 

Evrakların Teslim Tarihleri (İlk-Son 

Gün) 
18 Temmuz - 23 Ağustos 2019 

Engelli Adayların Ön Değerlendirme 

Tarihi 

29 Ağustos 2019 Perşembe Saat 

13:00-17:00 

Beceri-Koordinasyon Parkuru 

Tarihleri 

2-6 Eylül 2019 Sınavın Başlama 

Saati 09:00 

Beceri-Koordinasyon Parkur Yeri 
Muş Alparslan Üniversitesi Spor 

Salonu 

Sporcu Özgeçmiş Evraklarının 

Değerlendirme Tarihleri 
7-8 Eylül 2019 

Sporcu Özgeçmiş ve Beceri-

Koordinasyon Parkuru Puanlarının 

İlan Edilme Tarihi 

09 Eylül 2019 Pazartesi Saat 17:00 

İtirazlar ve İtirazların 

Değerlendirme Tarihi 
10 Eylül 2019 

Asıl ve Yedek Kazanan Adayların 

İlan Tarihi 
11 Eylül 2019 Çarşamba Saat 17:00 

Asıl Kazanan Adayların Kesin Kayıt 

Tarihi 
12-18 Ey Eylül 2019 

Yedek Kazanan Adayların Kesin 

Kayıt Tarihi 
19-23  Eylül 2019 
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ÖN KAYIT ŞARTLARI VE BAŞVURU KOŞULLARI 

 

 Yüksekokulumuza sınav başvurusu yapacak adaylardan kayıt ücreti alınmayacaktır.
 

 Sporcu özgeçmişi olmayan adaylar da Özel Yetenek Sınavına başvuru yapabilir. Fakat Sporcu 

özgeçmişi olmayan adayların sporcu özgeçmişi puanları sistem tarafından otomatik olarak sıfır 

(0) olarak tanımlanacaktır.

 2019 YKS 1. Oturum (TYT) sınav  puanı; Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü müracaat 

edecek adayların en az 170, Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümü,  Antrenörlük Eğitimi 

ve Spor Yöneticiliği Bölümüne müracaat edecek adayların en az 160 ve üzeri puana sahip 

olması gerekmektedir. 

 TYT puanı; Milli Sporcularda en az 150, Spor Lisesi Mezunlarında en az 150 ve Engelli 

sporcularda ise 100 olarak belirlenmiştir. Spor Lisesi Mezunlarında Beden Eğitimi ve Spor 

Eğitimi Bölümüne müracaat  için en az 160 Puan istenmektedir.

 Ayrıca, Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümüne müracaat edecek adaylardan, Mesleki ve 

Teknik Anadolu Lisesi, Anadolu Meslek Programı Çocuk Gelişimi ve Eğitimi Alanı (Erken 

Çocukluk Eğitimi ve Özel Eğitim Dalları) ile Anadolu Teknik Programı, Sağlık Hizmetleri 

Alanı (Ebe Yardımcılığı, Hemşire Yardımcılığı, Sağlık Bakım Teknisyenliği Dalları) mezun 

adaylarının müracaatları için TYT puanı 150 olarak belirlenmiştir.

 Sınava başvuru yapacak adayların (Milli sporcu hariç) 2011, Milli Kontenjandan müracaat eden 

adayların ise 2014 yılı ve sonrasına ait sporcu geçmişine sahip olmaları gerekmektedir. Aksi 

takdirde adayın sporcu özgeçmişi değerlendirmeye alınmayacaktır. 

 Kılavuzda belirtilen (A), (B) veya (C) millilik belgesi ile başvuracak adaylar, Millilik 

belgesinin aslını veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı örneğini ibraz etmek zorundadır. 

 C) Milli olan adayların, Millilik kontenjanına başvuru yapabilmesi için (C) Millilik belgesiyle 

birlikte Yıldızlar, Gençler veya Büyükler kategorisinde Türkiye Şampiyonalarında ilk 5’e veya 

katıldığı Uluslararası Turnuvalarda ilk 5’e girmiş olduğunu beyan etmek zorundadır. Bu adaylar 

belgelerini beyan etmediği takdirde (C) Millilik kontenjanına başvurusu kabul edilmeyecektir
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Bölüm Bazında Müracaata Esas TYT Taban Puanları 

 

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü 

Milli Sporcu: 150 
Diğer Adaylar: 170 

Spor Lisesi   :160 

 

Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümü 

Milli Sporcu: 150 

Engelli Sporcu: 100 Diğer Adaylar: 160 
Spor Lisesi   : 150 

Sağlık Hizmetleri ile Çocuk Gelişimi ve 

Eğitimi Alanları:150 

 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü 

Milli Sporcu: 150 
Engelli Sporcu: 100 Diğer Adaylar: 160 

Spor Lisesi   : 150 

 

Spor Yöneticiliği Bölümü 

Milli Sporcu: 150 
Engelli Sporcu: 100 Diğer Adaylar: 160 

Spor Lisesi   : 150 

 

BAŞVURUDA İSTENECEK BELGELER 

 

 Online (ön kayıt) başvuru formunun ıslak imzalı çıktısı, 

 2019 yılına ait YKS 1. Oturum (TYT) sonuç belgesinin çıktısı, 

 Fotoğraflı ve TC kimlik numaralı nüfus cüzdanı fotokopisi, 

 Adayın son 2 ay içinde çekilmiş, 2 adet vesikalık fotoğrafı, 

 Sporcu Özgeçmiş Puanına esas teşkil edecek belgelerin aslı, ilgili kurum veya noter 

tarafından onaylı fotokopisi, 

 Resmi veya Özel sağlık kuruluşlarından (aile hekimliği de olabilir) alınmış sağlık raporu. Sağlık 

raporu üzerinde “Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek sınavlarına katılmasında 

sakınca yoktur” veya “spor yapmasında sakınca yoktur” ibaresi yer almalıdır. 

 Bununla birlikte sporcu özgeçmişi ile müracaat eden adaylar, ilgili sezonlarda en az 6 (Altı) müsabakaya 

ait ilgili kurumlarca verilen katılım belgelerinden herhangi birini (müsabaka listesi), (müsabaka cetveli), 

(müsabaka raporu) veya (sonuç belgesi) ibraz etmek zorundadır.  

 Lisans belgesindeki son vizenin özel yetenek giriş sınavı başvuru tarihinden önceki tarihli olması 

gereklidir.  

 Sınava başvuru yapacak olan adaylar, ilgili kurumlarca verilen (Spor Genel Müdürlüğü, Federasyonlar, 

Milli Eğitim Bakanlığı veya bu kurumların il müdürlüklerinden) sporcu lisanslarını veya sporcu özgeçmişini 

beyan eden belgelerinin aslını veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı fotokopisini ibraz etmek 

zorundadır. 
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SINAV HAKKINDA BİLGİLENDİRME VE GENEL HÜKÜMLER 

 

 Yerleştirme puanlarının hesaplanmasında Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı Yürütme 

Kurulunun kararı uyarınca adayların “YKS 1. Oturum (TYT) puanı”, “Ortaöğretim Başarı Puanı 

(OBP)”,Özel Yetenek Sınav Puanı (ÖYSP) [“Sporcu Özgeçmişi Puanı(SÖP) ve Beceri- 

Koordinasyon Parkuru Puanı (BKP)”] değerlendirmeye esas alınacaktır.

 Posta ya da kargoda oluşabilecek gecikmeler sebebiyle evrak teslim tarihinden sonra (23 

Ağustos 2019 saat: 17:00) ulaşan başvuru evraklarından ya da bu evrakların kaybolmasından 

Yüksekokulumuz sorumlu değildir.

 Başvuru formunun çıktısı ve ekinde istenen tüm belgeleri en geç 23 Ağustos 2019 Cuma günü 

mesai bitimi saat 17:00'a kadar “Muş Alparslan Üniversitesi Külliyesi, Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokulu Müdürlüğü, Diyarbakır Yolu 7. km 49250- MUŞ” adresine elden, iadeli taahhütlü 

posta ya da kargo ile (posta ve kargo masrafı adaya aittir) ulaştırmaları gerekmektedir.

 WEB üzerinden (http://besyo.alparslan.edu.tr/) online olarak başvurusunu tamamlayan adaylar (22 

Ağustos 2019 saat 17:00’a kadar) kayıt sonunda imzalı online (ön kayıt) başvuru formunun çıktısı ve 

ekinde istenen tüm belgeleri en geç 23 Ağustos 2019 Cuma günü mesai bitimi saat 17:00'a kadar 

“Muş Alparslan Üniversitesi Kampüsü, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Müdürlüğü, 

Diyarbakır Yolu 7. km 49250- MUŞ” adresine elden, iadeli taahhütlü posta ya da kargo ile ( posta ve 

kargo masrafı adaya aittir) ulaştırmaları gerekmektedir.

 2019 YKS ’de Merkezi yerleştirme sistemi ile herhangi bir yükseköğretim programına kayıt 

hakkı kazanan adaylar da sınava başvurabilirler.

 Adaylar sınav ile ilgili detaylı bilgi ve değerlendirmeleri pdf dosyası olarak MŞÜ BESYO 

başvuru web sayfasından indirebilirler.

 Sınav başvurusu ve kesin kayıt esnasında istenen “sporcu özgeçmişi ve diğer belgelerin 

doğruluğu”, ilgili kurumlar (Nüfus ve Vatandaşlık İşleri Genel Müdürlüğü, Spor Federasyonları, 

ÖSYM, GHSİM, SGM vs.) aracılığıyla sorgulanacaktır.

 Adaylardan istenen bilgi ve belgelerdeki yanıltıcı, doğru olmayan beyanlar tespit edildiği 

takdirde, bu adaylarla ilgili olarak adli soruşturma kapsamında “Haklarında yasal işlem 

başlatılacaktır”.

 2-6 Eylül 2019 tarihlerinde yapılacak olan Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına önce kadın 

adaylar alınacaktır. Kadın adaylar 2 Eylül’de, erkek adaylar ise 3-6 Eylül tarihlerinde saat 09:00’da 

Beceri- Koordinasyon Parkuru sınavına girecektir. Erkek adaylar online başvuru sırasına göre dört 

güne yayılarak adayların sınava girecekleri gün belirlenecektir.

 Adayların Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına girecekleri gün üniversitemizin web sayfası 

üzerinden (http://besyo.alparslan.edu.tr/) en geç 29 Ağustos 2019 tarihine kadar ilan edilecektir.

 Adayların Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına giriş sıralaması, online sistem üzerinden 

http://besyo.alparslan.edu.tr/)
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verilen sıra numarası esas alınarak belirlenecektir. Aday göğüs numaraları sınav başlamadan önce 

verilecektir.

 Adaylar Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına 10‘ar kişilik gruplar halinde alınacaktır. Aday

ilk sınava girme hakkında grubunun sonuna yetişemezse sınav hakkını kaybedecektir. 

 Kadın ve erkek öğrenci kontenjan dağılımı kendi içerisinde değerlendirmeye tabi 

tutulacaktır.

 Milli sporcular sadece sporcu özgeçmişi ile değerlendirmeye alınacaktır. Milli sporcular kendi 

kontenjanları içerisinde değerlendirmeye tabi tutulacaktır.

Uyarı: Millilik kontenjanına başvurunun fazla olması durumunda, millilik kontenjanının dışında 

kalan milli adayların diğer adayların kontenjanına başvuru yapabilmesi için online sistem 

üzerinden hem millilik kontenjanına, hem de diğer adayların kontenjanının bulunduğu kutucuğu 

işaretlemesi gerekmektedir. Aksi takdirde sadece millilik kontenjanından değerlendirilmeye 

alınacaktır. 

Milli Sporcular Millilik Kontenjanı dışında da sınava girmek isterlerse diğer kontenjanlara 

kayıt yaptırmak suretiyle Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına girebilirler. 

 Millilik kontenjanı dolmadığı takdirde bu kontenjanların dağılımında sınav komisyonu 

yetkilidir.
 

 Özel Yetenek Sınavı ile ilgili kitapçıkta belirtilmeyen ve sınav esnasında doğabilecek sınavla 

ilgili ihtilaflı konularda Sınav Komisyonu karar almaya yetkilidir.

Adaylar başvuru kılavuzunda yer alan hükümlerin tamamını kabul etmiş sayılır. Yüksekokul Sınav 

Komisyonu gerektiğinde sınav başvuru tarih, yer ve saatinde değişiklik yapma hakkına sahiptir. Bu 

değişiklikler, Yüksekokul web sitesi aracılığıyla adaylara duyurulur. Bu esaslar, MŞÜ Senatosu 

karar tarihinden itibaren yürürlüğe girer ve Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğü adına Beden 

Eğitimi ve Spor Yüksekokul Müdürlüğü tarafından yürütülür. 
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BECERİ-KOORDİNASYON PARKURU 
 

 

 

 

 
Not: Parkurda her adaya 2 hak verilecektir, adayın 2 deneme sonundaki en iyi derecesi dikkate 

alınarak puanı hesaplanacaktır. 

Uyarı: Her istasyona ait kurallar sınav sabahı adaylara uygulamalı olarak anlatılacaktır. 
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BECERİ-KOORDİNASYON PARKURU AÇIKLAMALARI 

1. İstasyon (Öne Düz Takla): Aday, “başla” komutunu aldıktan sonra başlama çizgisinde 

fotosel arasından geçerek zamanı başlatır. Uzunluğu 2 metre, genişliği 1 metre olan cimnastik 

minderi üzerinde öne doğru düz takla atar. 

İhlaller: 

Öne taklada eller ve sırt bölgesi mutlaka mindere temas etmeli, vücudun herhangi bir bölgesi 

minderin sağ veya sol tarafından dışarıya taşmamalıdır. Aksi takdirde aday görevli tarafından 

TEKRAR komutu ile uyarılarak adaydan hareketi tekrar etmesi istenir. Tekrar etmediği takdirde 

adayın parkur derecesi geçersiz sayılacaktır. 

2. İstasyon (Denge Aleti): Aday 5 ayrı bölgeden oluşan denge aletinin 1.(ilk) ve 5. (son) 

bölgelerine basmak şartı ile denge aletini boydan boya yürüyerek veya koşarak geçer. Denge 

aletinin yerden yüksekliği kadınlarda 55 cm, erkeklerde 70 cm olacaktır. 

İhlaller: 

Başlangıç çizgisinin ilerisinden harekete başlayan veya bitiş çizgisinin gerisinden önce dengeden 

düşen veya inen aday, düştüğü numaralı bölgeden tekrar denge aletine çıkarak devam etmek 

zorundadır. Aksi halde parkur derecesi geçersiz sayılacaktır. 

3. İstasyon (Üstten- Alttan Engel Geçişi): Aday 3’ü üstten ve 2’si alttan olmak üzere toplam 5 

engeli geçmek zorundadır. Üstten engelin yüksekliği 50 cm, alttan engelin yüksekliği ise 110 

cm’dir. 

İhlaller: 

Aday yere ve üste sabitlenmiş olan slalom çubuklarını kırması veya devirmesi durumunda adayın 

parkur derecesi geçersiz sayılacaktır. 

4. İstasyon (Sağlık Toplarının Taşınması): Aday 3 bölmeden oluşan kasadan 3 farklı kilodaki 

sağlık toplarını diğer kasaya taşır. 

İhlaller: 

Topları taşırken düşüren aday topu bulunduğu yerden alıp kasaya yerleştirmek zorundadır. Topu 

bırakırken top kasadan çıkarsa aday topu yeniden alıp kasaya yerleştirmek zorundadır, eğer aday 

topları kasaya koymadan parkura devam ederse parkur derecesi geçersiz sayılacaktır. 

5. İstasyon(Düz Slalom Koşusu): Aday 6 slalom çubuğunun arasından geçmek zorundadır. 

Aday slalom çubuklarının sol tarafından koşuya başlayacaktır. 

İhlaller: 

Slalom çubukları yere sabitlenmiştir. Buna rağmen çubukları düşüren adayın parkur derecesi 

geçersiz sayılacaktır. Aday slalom koşusuna yanlış taraftan başlarsa durdurulup doğru yerden 

girmesi için görevli tarafından uyarılacaktır. Aday uyarıyı dikkate almadığı takdirde parkur 

derecesi geçersiz sayılacaktır. 



 

 

 

6. İstasyon (Labirent Koşusu): Aday toplamda 50 metre uzunluğunda olan labirentin tamamını 

koşarak tamamlar. 

İhlaller: 
 

Adayın labirent dışına çıkması veya labirentleri devirmesi durumunda parkur derecesi geçersiz 

sayılacaktır. 

7. İstasyon (Sıçrama Tahtası): Aday yüksekliği 40 cm olan sıçrama tahtasının sağında ve solunda 

belirlenmiş olan altı (6) bölgeye sıçrama tahtasının üzerinden sağa(1)-öne(2)-sola(3)- öne(4)-sağa(5)- 

ve son olarak öne (6) sıçrama yaparak istasyonu bitirir. İstasyona giriş ve çıkışta tek ayak sıçrama 

yapılabilir geri kalan sıçramaların hepsi çift ayak olmak zorundadır. 

İhlaller: 
 

Aday sıçrama tahtasında hata yaparsa, hata yaptığı yerden devam etmek zorundadır. Aday sıçrama 

esnasında engel üzerine basarsa veya sıçramadan (yürüyerek, tek ayak vb.) engel geçişi yaparsa, görevli 

tarafından uyarılmasına rağmen hatanın yapıldığı yerden tekrar istasyona devam etmezse parkur 

derecesi geçersiz sayılacaktır. 

*Adayın son istasyondan sonra bitiş bölgesindeki fotoseller arasından geçerek süreyi durdurması 

gerekmektedir. Süreyi durduramayan aday tekrar fotosel arasından geçerek durdurma işlemini 

tamamlamalıdır. Aksi halde diskalifiye edilir. 

Sınav günü ve saatinde sınav yerinde bulunmayan adaylar, her ne sebeple olursa olsun (rapor dâhil), 

ayrıca sınava alınmayacaktır. 

Özel yetenek sınavının tüm aşamalarında Fair-play ve sportmenliğe aykırı davranışta bulunan, sınav 

komisyonu, görevlilere ve diğer adaylara sözlü veya filli saldırı, hakaret vb. durumlar sergileyen, sınav 

malzemelerine zarar veren ve sınav kurallarını ihlal eden adaylar komisyon kararı ile sınavdan 

diskalifiye edilirler. Ayrıca aday hakkında suç duyurusunda bulunulur. 



 

 

 

SINAVIN DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

 Adayların YKS 1. Oturum (TYT), OBP puanları ve bir yükseköğretim kurumunda kaydı olup 

olmadığı konusundaki bilgiler ÖSYM’den BESYO Online başvuru sistemi 

(https://www.besyo.alparslan.edu.tr/) üzerinden otomatik olarak alınmaktadır. Adayların diğer kişisel 

bilgileri kendi beyanlarından elde edilmektedir. 

 Beceri-Koordinasyon Parkurunda 240 kadın ve 330 erkek aday (genel kontenjanın 3 katı kadar) 

değerlendirmeye alınacaktır. Kadın adaylarda parkur derecesi en iyi olan ilk 240, erkek adaylarda ise 

parkur derecesi en iyi olan ilk 330 aday ön değerlendirilmeye hak kazanır. 

 Beceri Koordinasyon Parkur derecesi sıralamasına göre ilk 240 kadın ve ilk 330 erkeğin beceri 

koordinasyon parkur puanı ve sporcu özgeçmişinden aldığı puan hesaplanarak, belirtilen tarihte ilan 

edilecektir. 

 Adaylar Beceri-Koordinasyon sınavından aldıkları parkur puanları ile adayların online başvuru 

sisteminde elde ettikleri Sporcu Özgeçmişi Puanları analiz programı ile değerlendirilerek sonuçlar 

ilan edilecektir. 

 Sporcu Özgeçmişi puanının % 60’ı ile Beceri-Koordinasyon parkuru puanının % 40’ının 

toplamı Özel Yetenek Sınav Puanını (ÖYSP) belirleyecektir. 

 Adaylar Beceri-Koordinasyon Parkurunda elde ettikleri derecelere karşılık gelen puan ile 

Sporcu Özgeçmişinden aldıkları puanın birlikte hesaplanması sonucu Özel Yetenek Sınav Puanı 

kesinleşecektir (Adayın Beceri–Koordinasyon Parkur süresi, parkur puanını belirler. Bu puan 

değerlendirmeye alınacak en düşük süreden, en yüksek süreye sıralanarak hesaplanacaktır). 

 Aday başvurduğu spor branşında tabloda karşılığı bulunan sporcu özgeçmişi puanını online 

başvuru sistemi ile kendileri seçerek kaydetmektedir. Adayın beyanı ve gönderdiği sporcu özgeçmişi 

belgesi sınav komisyonunca incelenmesi sonucunda, eğer beyanı doğru ise onaylandıktan sonra, 

başvuruda bulunduğu spor branşından aldığı puan kesinleşir. 

 Tüm adaylar için hesaplanan Yerleştirme Puanları (YP) kadın ve erkek adaylar için ayrı ayrı en 

yüksek puandan en düşük puana doğru sıralandıktan sonra, adayların tercih sırası dikkate alınarak, aday 

ilgili bölüme kayıt hakkı kazanır. 

 Asıl adayların belirlenmesinden sonra geri kalan kadın (160) ve erkek (220) adaylar yedek aday 

ilan edilir. Aynı YP’ye sahip olan adaylar YKS (TYT) puanı yüksek olandan düşük olana doğru 

sıralanırlar. Eğer, YKS (TYT) puanı da eşitse, SÖP puanı yüksek olandan, düşük olana doğru sıralanır. 

SÖP’ün de eşit olması durumunda OBP puanı yüksek olandan düşük olana doğru sıralanır. 

 Özel Yetenek Sınavı sonucunda kazanan ve kayıt yaptırmayan öğrenci adayların yerine yedek 

öğrenci kontenjanından kayıt yapılacaktır. İlan edilen kontenjanların dolmaması durumunda, Sınav Üst 

Komisyonu Kararı ile parkur sınavından başarılı olmuş, ancak değerlendirmeye girememiş 

http://www.besyo.alparslan.edu.tr/)


 

 

 

adayların YP’leri hesaplanarak kontenjanların dolması sağlanır. 

 Özel Yetenek Giriş Sınavı Puanlarının hesaplanması, 2019 Yüksek Öğretim Programları ve 

Kontenjanları Kılavuzunda belirtilen esaslar ve talimatlar doğrultusunda yapılacaktır. 

Adayın yerleştirme puanı (YP), aşağıda detayı verildiği şekilde istatistik yöntemlerle 

standartlaştırılarak hesaplanacak, ÖSYM’nin belirlediği katsayılardan oluşan formül uygulanarak 

adayların yerleştirme puanı belirlenecektir (Sınav değerlendirmesinde kadın ve erkek adaylar ayrı 

gruplar olarak değerlendirmeye tabi tutulmaktadır). Engelli adaylar ilan edilen kontenjanın içerisinde 

yer almakta, ancak bu hesaplamanın dışındadır. Engelli ve Milli adaylar kendi içerisinde 

değerlendirilecektir. 

Yerleştirmeye esas olan puanın hesaplanması için aşağıdaki üç puan belli ağırlıklarla çarpılarak toplamı 

alınacaktır. 

1. Özel Yetenek Sınavı Puanı-Standart Puanı (ÖYSP-SP) 

2. Ortaöğretim Başarı Puanı (OBP) 

3. 2019-YKS Puanı (TYT) 

 
Yerleştirme Puanı; “ÖYSP-SP”, “2019-YKS (TYT) Puanı”, “Ortaöğretim Başarı Puanı (OBP) (OBP-

SÖZ, OBP-SAY, OBP-EA puan türlerinin en yükseği) ve Özel Yetenek Sınavı Puanı- Standart Puanına 

(ÖYSP-SP) [(Beceri Koordinasyon Parkuru Sınavı) ve (Sporcu Özgeçmişi)] göre hesaplanır. 

Beceri-Koordinasyon testine girmeyen, diskalifiye olan ve Beceri Koordinasyon testinden 

başarısız olan adayların Özel Yetenek Sınav Puanı hesaplanmayacak ve sıralamaya 

alınmayacaktır. 

 
Özel Yetenek Sınavı Puanının (ÖYSP) ağırlıklandırmaya girebilmesi için bu puanların standart 

puanlara çevrilmesi gerekir. ÖYSP’lerin standart puana çevrilmesi için önce ÖYSP dağılımının 

ortalaması ve standart sapması hesaplanacak, daha sonra da her aday için aşağıdaki formül kullanılarak 

ÖYSP Standart Puanı hesaplanacaktır. 



 

 

 

 

 

 

Bu durumda her adayın bir ÖYSP Standart Puanı (ÖYSP-SP) olacaktır. ÖYSP-SP dağılımının 

ortalaması 50, standart sapması 10’dur. 

Yerleştirmeye esas olacak puan (Yerleştirme puanı = YP) aşağıdaki formül kullanılarak 

hesaplanacaktır. 

a) Aday aynı alandan geliyorsa (30.03.2012 tarihi itibarıyla bir mesleğe yönelik program uygulayan 

ortaöğretim kurumlarından mezun olan veya belirtilen tarih ve öncesinde öğrenim görmekte olan 

öğrenciler için uygulanacaktır. İlgili ortaöğretim kurumuna 30.03.2012 tarihinden sonra kayıt olan 

adaylar için uygulanmayacaktır). 

YP = ( 1.17 x ÖYSP-SP ) + ( 0.11 x OBP ) + ( 0.22 x TYT-P ) + ( 0.03 x OBP ) 

 
b) Aday diğer alanlardan geliyorsa; 

YP = ( 1.17 x ÖYSP-SP ) + ( 0.11 x OBP ) + ( 0.22 x TYT-P ) 



 

 

 

SINAV SONUÇLARININ AÇIKLANMASI VE İTİRAZLAR 

 

Beceri-Koordinasyon Parkuru sınavına giren adaylar, sınava girdikten sonra ilk 24 saat içerisinde varsa 

itirazlarını şahsi itiraz dilekçesi ile sınav komisyonuna değerlendirilmek üzere vermek zorundadır. 

Sporcu özgeçmiş değerlendirmeleri 06-07 Eylül 2019 tarihlerinde yapılacaktır. Sporcu özgeçmişi ve 

Beceri-Koordinasyon Parkuru Puanı 09 Eylül 2019 tarihinde ilan edilecektir. 10 Eylül 2019 Salı günü 

saat 17.00 ‘a kadar yapılan itirazlar sınav komisyonu tarafından değerlendirilecektir. Asıl ve yedek 

listeler 11 Eylül 2019 Çarşamba günü ilan edilecektir. 

Adayların yerleştirme puanlarına (YP) göre asıl ve yedek listeler ve ayrıca başvuru yapan her adayın 

sınav sisteminden aldığı ayrıntılı puanlar, genel liste olarak açıklanacaktır. Sınav sonucunda asıl ve 

yedek aday listeleri ÖSYM’nin OBP açıklama süreci ile ilgili gecikmeler olması durumunda, sınav 

sonuçlarının ilanı resmi OBP’nin açıklanmasının hemen ardından, iki (2) iş günü içerisinde Beden 

Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Müdürlüğünce ilan edilecektir. 

* Ortaöğretim Başarı Puanı (OBP)’nın ağırlıklı sınav sonucunun hesaplanabilmesi için YKS (TYT) 

Sınav sonuçlarının açıklanmış olması gerekmektedir. 

Adaylar sonuçlara, listelerin ilan edilmesinden sonraki ilk 24 saat içinde kendi sınavları ile ilgili olarak 

“MŞÜ BESYO Sınav İtiraz Komisyonuna” dilekçe ile başvurabilirler.  

Kesin Kayıt Tarihi ve Gerekli Belgeler 

Yerleştirmeye hak kazanan asıl adayların kesin kayıt tarihleri 12-18 Eylül 2019’dur. Kayıtlar Muş 

Alparslan Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrenci İşleri tarafından 

gerçekleştirilecektir. Asıl adaylardan kaydını yaptırmayanlar olduğu takdirde, yedek listesindeki 

sıralama esas alınarak yedek kayıt işlemleri yapılacaktır. Yedek kayıtlarının işleyişi ile ilgili bilgiler 

Muş Alparslan Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu web sayfasından asıl kayıt tarihleri 

bitmesinden sonra ilan edilecektir. 



 

 

 

Kesin Kayıt İçin İstenilen Belgeler 

 

1. 2019 YKS Sınav Sonuç Belgesi (Bilgisayar çıktısı) 

2. Adayın lise ve dengi okul mezun olduğunu belirten diploması veya yeni tarihli geçici mezuniyet 

belgesi (Aslı görülecek, onaylı fotokopisi teslim edilecek), 

3. Tam teşekküllü bir hastaneden alınacak heyet raporu (Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulunda 

öğrenim görmesinde sağlık yönünden bir sakınca yoktur, ibaresi yer almalıdır.) 

4. Millilik belgesi (Aslı görülecek, onaylı fotokopisi teslim edilecek), 

5. 6 adet vesikalık fotoğraf (Fotoğraflar 4.5 x 6 cm ebadında, son altı ay içinde önden adayı kolaylıkla 

tanıtabilecek şekilde çekilmiş olmalıdır), 

6. Askerlik durum belgesi, 

Asıl ve Yedek Aday Kayıt Yeri:  

Muş Alparslan Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrenci İşleri – Güzeltepe Külliyesi, 

Muş/Merkez 

 
MİLLİLİK BELGELERİNİN DEĞERLENDİRİLME KRİTERLERİ 

 

 Milli kontenjandan müracaat edecek adaylar  (2014 ve sonrası yıllara ait millilik belgelerini)  için 

12.05.2011 tarih ve 27932 sayılı Resmi Gazetede yayımlanarak yürürlüğe konulan milli sporcu belgesi 

verilmesi hakkında yönetmeliğe uygun olarak hazırlanmış (A), (B) veya (C) sınıfı milli sporcu 

belgesini; 

 Kılavuzda belirtilen (A), (B) veya (C) millilik belgesi ile başvuracak adayların millilik 

belgesini,(millilik belgesinin aslı, ilgili kurum/noter tarafından onaylı fotokopisi), 

 C millilik kontenjanına başvuru yapan adaylar C millilik belgesiyle birlikte (Yıldızlar), (Gençler) 

veya (Büyükler) kategorisinde Türkiye Şampiyonalarında ilk 5’e veya katıldığı uluslararası 

turnuvalarda ilk 5’e girdiğine dair belgelerini ibraz etmek zorundadır. 

 Adayların (A), (B) veya (C) milli oldukları Uluslararası Şampiyona ve Turnuvalara en az 10 (on) 

ülkenin katılması gerekmektedir. 

 Milli sporcu adayların sınav sonuçlarının belirlenmesi Millilik Sertifikası düzeylerine göre 

yapılacak olup, sıralama önce (A), sonra (B) ve sonra (C) şeklinde olacaktır. Millilik Sertifikası aynı 

olan adaylar Büyükler, U23, Ümitler, Gençler ve Yıldızlar şeklinde sıralanacaktır. Millilik kontenjanı 

doldurulurken adayların eşit sertifika ibrazı durumunda Yerleştirme Puanı (YP) dikkate alınacaktır. 



 

 

 

SPORCU ÖZGEÇMİŞİ BELGELERİNİN DEĞERLENDİRİLME KRİTERLERİ 

 

Sporcu Lisansı 

Sporcu lisansı, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü (GSİM) veya özerk spor federasyonlarından alınan ve 

sezonu (geçerlilik süresi) belirlenmiş (vize ettirilmiş) ferdi ya da kulüp sporcuları için müsabakalara 

katılmak amaçlı hazırlanmış kimlik kartıdır. 

Sporcu lisansları GSİM (Müdür veya ilgili Şube Müdürü) veya Özerk Spor Federasyonları (Federasyon 

Başkanı veya Federasyon Genel Sekreteri) tarafından onaylanmış olmalıdır. Belgenin aslı veya ilgili 

kurum/noter tarafından onaylı fotokopisi olmalıdır. Sporcu lisansları yıl hesaplamalarında vize 

yaptırılan faal sezonlar esas alınır ve 2019 yılında alınan sporcu lisans belgeleri (kılavuzun yayınlandığı 

tarihten önceki lisanlar için geçerli olacaktır) lisanslı sporcu olarak değerlendirilecektir. 

Oynanan Ligi Belirten Belgeler 

Özerk spor federasyonları tarafından düzenlenen liglerde, oynadığı ligi belirten ve adayların 

(sporcunun) hangi takımda mücadele ettiklerini gösteren belge (Federasyon Başkanı veya Federasyon 

Genel Sekreteri imzalı). Belgenin aslı veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı fotokopisi kabul 

edilir (amatör, bölgesel ve altyapı liglerinde ise GSİM’ lükleri tarafından onaylı olmalıdır). Branşlarda 

istenen, en az 3, 4 veya 5 maç oynamış olmak gibi sporcu özgeçmişine sahip adaylar (müsabaka listesi, 

cetveli veya sonuç listesi vb.) belgelerini ibraz etmek zorundadır. 

 
ISF Dünya ve Avrupa Şampiyonasına Katılım Belgeleri 

ISF (International School Sport Federation-Uluslararası Okul Sporları Federasyonu) tarafından 

düzenlenen ve Türkiye’yi temsilen bu müsabakalara katılmış olduğuna dair Türkiye Okul Sporları 

Federasyonu tarafından onaylı olarak verilen belge veya sporcu lisansı ilgili spor branşında 

Federasyon Başkanı veya Federasyon Genel Sekreteri imzalı, (GSİM Müdür veya ilgili Şube Müdürü), 

belgenin aslı veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı fotokopisi kabul edilir. 

Türkiye Şampiyonalarına Katılım Belgeleri 

a. Okul ya da özerk spor federasyonları tarafından kategorilerinde (büyükler, gençler, yıldızlar) 

yapılan Türkiye Şampiyonalarına katıldığını gösteren belge (ilgili spor branşında Federasyon Başkanı 

veya Federasyon Genel Sekreteri), belgenin aslı veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı 

fotokopisi kabul edilir. 

b. Bireysel sporlar için Türkiye Şampiyonasında elde edilen sıralamayı gösterir ilgili özerk spor 

federasyonu onaylı (Federasyon Başkanı veya Federasyon Genel Sekreteri, GSİM Müdür veya ilgili 

Şube Müdürü), üst yazı ile birlikte federasyondan alınan onaylı müsabaka/yarış çizelgesi örneği, 

belgenin aslı veya ilgili kurum/noter tarafından onaylı fotokopisi kabul edilir. 

c. Bireysel branşlarda Türkiye derecesi ile müracaat eden adayların katıldıkları yarışmalara ilgili 

federasyondan en az 5 (beş) sporcunun katıldığına dair belgenin aslını, ilgili kurum veya noter 



 

 

 

tarafından onaylı fotokopisini ibraz etmek zorundadır. 

Uyarı! 

Tüm Adaylar katılım belgeleriyle birlikte ilgili branştan katıldıkları şampiyonalarda veya özel 

turnuvalarda ilgili kurum veya federasyondan yarışma sonuç belgenin aslı veya ilgili kurum/noter 

tarafından onaylı fotokopisini ibraz etmek zorundadır. 

Futbol Branşından Başvuran Adaylar 

Amatör veya profesyonel lig kategorisinden başvuran adaylar için, Türkiye Futbol Federasyonu (TFF) 

veya ilgili TFF Bölge Müdürlüğü tarafından, 

Adaylar; 

 

a. Bu liglerde oynandığına dair maç hareketlerini belirtir onaylı ve imzalı belgeyi, 

b. Kaç yıllık faal sporcu olduğunu gösterir onaylı ve imzalı lisans dökümünü, 

c. Gençlik ve Spor İl Müdürlüğünce faal sporcu olduğunu gösterir onaylı ve imzalı lisans belgesini 

ibraz etmek zorundadır. 



 

 

 

SPORCU ÖZGEÇMİŞİ DEĞERLENDİRME TABLOLARI 

 
   Tablo 1: Olimpik Spor Dalları Değerlendirme Ölçütleri ve Puanları 
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Başvurduğu spor dalında, A Kategorisi Milli Sporcu Belgesine sahip olmak; 
100 

Başvurduğu spor dalında, B Kategorisi Milli Sporcu Belgesine sahip olmak; 95 

Başvurduğu spor dalında, C Kategorisi (Uluslararası federasyonların yarışma 

takviminde yer alan ferdi branşlarda en az 10 ülke sporcusunun, takım sporlarında 

ise en az 5 ülke takımının katıldığı yarışmalarda) Milli Sporcu Belgesine sahip 

olmak. Başvurduğu spor dalında, katılmış olduğu uluslararası turnuvalarda ilk 5’e 

girmiş olmak. 

 

 
90 

C millilik belgesine sahip olup, Türkiye şampiyonalarında ilk 5’e girmiş olmak 
85 

 

    Aşağıda belirtilen en az 3 ligi olan olimpik takım spor branşlarından 

1 En üst ligde oynamak veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye şampiyonu 
olmak 80 

2 İkinci sıradaki ligde oynamak veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye ikincisi 
olmak 75 

3 Üçüncü sıradaki ligde oynamak, her sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 5 sezon 
ibraz etmek veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye üçüncüsü olmak 60 

4 İlgili spor dallarında bölgesel amatör ligde oynamış olmak, her sezona ait 6 maç olmak 
üzere toplamda 5 sezon ibraz etmek 40 

5 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 7 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 
sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 5 sezon ibraz etmek 30 

6 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 6 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 
sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 4 sezon ibraz etmek 25 

7 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 5 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 
sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 3 sezon ibraz etmek 20 

8 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 4 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 

sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 3 sezon ibraz etmek 
15 

 

   Not: En az 3 ligi olmayan spor branşları olimpik olmayan spor branşları kategorisinde değerlendirilir. 

    Aşağıda belirtilen olimpik bireysel spor branşlarından birinde 

1 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye şampiyonu olmak 80 

2 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye ikincisi olmak 70 

3 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye üçüncüsü olmak 60 

4 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 7 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 

yıla ait 1 müsabaka olmak üzere toplamda 5 müsabaka ibraz etmek 
30 

5 2011 ve sonrasında ilgili branşta en az 6 yıl lisanslı sporcu olmak ve her yıla ait 1 

müsabaka olmak üzere toplamda 4 müsabaka ibraz etmek 
25 

6 2011 ve sonrasında ilgili branşta en az 5 yıl lisanslı sporcu olmak ve her yıla ait 

1 müsabaka olmak üzere toplamda 3 müsabaka ibraz etmek 
20 

7 2011 ve sonrasında ilgili branşta en az 4 yıl lisanslı sporcu olmak ve her yıla ait 

1 müsabaka olmak üzere toplamda 3 müsabaka ibraz etmek 
15 



 

 

 

   Tablo 2:  Olimpik Olmayan Spor Dalları Değerlendirme Ölçütleri ve Puanları 
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Başvurduğu spor dalında, A Kategorisi Milli Sporcu Belgesine sahip olmak 

50 

Başvurduğu spor dalında, B Kategorisi Milli Sporcu Belgesine sahip olmak 
40 

Başvurduğu spor dalında, C Kategorisi (Uluslararası federasyonların yarışma 

takviminde yer alan ferdi branşlarda en az 10 ülke sporcusunun, takım sporlarında ise 

en az 5 ülke takımının katıldığı yarışmalarda) Milli Sporcu Belgesine sahip olmak. 

Başvurduğu spor dalında, katılmış olduğu uluslararası turnuvalarda ilk 3’e girmiş 

olmak 

 
35 

 
   Aşağıda belirtilen en az 3 ligi olan olimpik olmayan takım spor branşlarından 

1 En üst ligde oynamak veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye şampiyonu 
olmak 25 

2 İkinci sıradaki ligde oynamak her sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 5 sezon ibraz 
etmek veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye ikincisi olmak 

20 

3 Üçüncü sıradaki ligde oynamak her sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 5 sezon 
ibraz 
etmek veya gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye üçüncüsü olmak 

15 

4 İlgili spor dallarında bölgesel amatör ligde oynamış olmak ve her sezona ait 6 maç 
olmak 
üzere toplamda 5 sezon ibraz etmek 

10 

5 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 4 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 
sezona ait 6 maç olmak üzere toplamda 3 sezon ibraz etmek 

5 

 
 

   Aşağıda belirtilen olimpik olmayan bireysel spor branşlarından birinde 

1 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye şampiyonu olmak 50 

2 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye ikincisi olmak 40 

3 Büyükler, gençler, yıldızlar, liseler düzeyinde Türkiye üçüncüsü olmak 30 

4 2011- 2012 sezonu ve sonrasında ilgili branşta en az 4 yıl lisanslı sporcu olmak ve her 
yıla ait 1 müsabaka olmak üzere toplamda 3 müsabaka ibraz etmek 

10 



 

 

 

Engelli Adayların Müracaat ve Değerlendirilmesi 

Yükseköğretim Kurulu Başkanlığı, Eğitim Öğretim Dairesi Başkanlığının 05/04/2017 Tarih ve 

75850160-199-24304 sayılı yazısına istinaden; Yüksekokulumuz 2019-2020 eğitim öğretim yılı Özel 

Yetenek Sınavı’na engelli adayların müracaatları kabul edilecektir. 

Müracaatları “Engelli Aday Ön Değerlendirme Komisyonu” tarafından uygun bulunan adaylar, TYT 

puanı (en az 100) ve Spor Özgeçmiş Puanı (SÖP) kendi aralarında yapılacak ayrı bir değerlendirme ile 

programlara yerleştirilecektir. Sporcu Özgeçmiş Puanı (SÖP) olmayan adayların başvurusu 

geçersiz sayılacaktır. 

Yine Yükseköğretim Yürütme Kurulu’nun 24/05/2018 tarih ve 7585160-199-E.39241 sayılı kararı 

gereği Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümüne kayıt hakkı tanınmadığından, söz konusu bölüme 

müracaatları kabul edilmeyecektir. 

Engelli adaylar için; Engelliler için Egzersiz ve Spor, Antrenörlük Eğitimi ve Spor Yöneticiliği 

Bölümlerinde genel kontenjanın %10’luk kısmı ayrı ayrı oluşturulmuştur. Bu kontenjanlar kendi 

içerisinde tüm engel gruplarını kapsayacak biçimde, eşit olarak dağıtılmıştır. Buna göre; 

 

Engelliler İçin Egzersiz ve Spor Bölümü ile Antrenörlük Eğitimi Bölümü için, 
 

Engel Durumu Kontenjan 

Mental Retardasyon 1 

Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) 1 

Bedensel Engelli 1 

Görme Engelli 1 

İşitme Engelli 1 

Down Sendromlu 1 

 
Spor Yöneticiliği Bölümü için, 

 

Engel Durumu Kontenjan 

Mental Retardasyon 1 

Bedensel Engelli 1 

Görme Engelli 1 

İşitme Engelli 1 

 
UYARI: Tablolar da belirtilen engel durumundan başvuru olmaması halinde, başvuru yapılmayan kontenjanlar, 

genel kontenjana dâhil edilir. Kontenjanlarda cinsiyet ayrımı yapılmaz. Asıl olan YP (Yerleştirme Puanı) dır. 



 

 

 

Engelli Aday Ön Değerlendirme Komisyonu, Yüksekokul Müdürü ve Bölüm Başkanlarından oluşur. 

Komisyon Üniversite ve Yüksekokulun eğitim ve fiziki erişebilirlik şartları ile engelli adayın mevcut 

engel durumunu ve ibraz edilen rapor ve belgeleri göz önüne alarak, bir ön değerlendirme yapar. Ön 

değerlendirme sonucu uygun bulunan adayların başvuruları geçerli sayılır. Uygun bulunmayan 

adayların ise, başvuruları geçersiz sayılır. Tüm engelli adayların komisyona girmesi gerekmektedir. 

Engelli adayların ön değerlendirmesi komisyon tarafından 29 Ağustos 2019 tarihinde, Muş Alparslan 

Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu spor salonunda yapılacaktır. 

Engelli adayların Antrenörlük Eğitimi, Engelliler için Egzersiz ve Spor ve Spor Yöneticiliği 

Bölümlerine başvuru şartları aşağıda sıralanmıştır. 

 
ENGELLİ ADAY BAŞVURU ŞARTLARI 

1. Engelli Adayların 100 ve üzeri TYT puanı ve Sporcu Özgeçmiş Puanı (SÖP)’na sahip olmaları 

bir ön şarttır. 

2. Zihinsel Yetersizliğe Sahip adayların başvuru yapabilmesi için, en az 60 IQ (Intelligence 

Quotient) katsayısına sahip olduklarını belgeleyen sağlık raporu sunmaları gerekmektedir. 

3. Otizm Spektrum Bozukluğu (OSB) tanısı almış adayların, 1. Düzey (Hafif düzey destek 

gereksinimi )’ne sahip olduğunu sağlık raporu ile belgelendirmelidir. Birinci Düzey (Hafif  Düzey 

Destek Gereksinimi) “Destek sunulmadığında sosyal iletişimdeki bozukluklar fark edilebilir yetersizliklere 

neden olur. Sosyal etkileşim başlatmada güçlük ve başkalarının sosyal girişimlerine atipik tepki verme ya da 

tepki vermede başarısız olma ile ilgili açık örnekler. Sosyal etkileşime ilgi azalmış gibi görünebilir. Örneğin, tam 

cümleler ile konuşabilen ve etkileşim kurabilen ancak karşılıklı etkileşim ve sohbette başarısız olan ve arkadaşlık 

kurma girişimleri garip görünen ve genellikle başarısız olan bir birey” olarak ifade edilmektedir (Amerikan 

Psikiyatri Birliği (2013). Ruhsal Bozuklukların Tanısal ve Sayımsal Elkitabı (DSM-5) (5. Baskı).(Çev: E. 

Köroğlu), Ankara: Hekimler Yayın Birliği). 

4. Bedensel Engelli Adaylar, En düşük düzeyde kol, bacak felci ve uyum kusuru olan, tek taraflı diz 

altı kesiği olup takma bacağı işlevsel düzeyde kullanabilen ya da geçirilmiş çocuk felcine bağlı bacak 

güçsüzlüğü bulunan, bağımsız ve desteksiz uzun süre yürüyebilen, koşabilen, merdiven inip çıkabilen, 

günlük yaşam etkinliklerinde tam bağımsızlığı kazanmış, iç protez takılmamış, bacaklarda sportif 

donanım (kayak ayakkabısı gibi) giyme sorunu olmayan, iletişim kurma ile ilgili konuşma, anlama ve 

kavrama sorunu bulunmayan, Beden Kazanma Gücünden azalma oranı % 25-50 olan ortopedik 

engelliler ön değerlendirme kurulunun oluru ile başvurabilirler. Bedensel engelli adayların 

değerlendirilmeleri Tablo 3’e göre yapılacaktır. 



 

 

 

Tablo 3: Bedensel engelli adayların değerlendirilmeleri 
 

 
5. İşitme Engelli Adayların, 26-55 dBHL işitme kayıp oranları arasında işitme kaybı olduğunu 

sağlık raporu ile belgelendirmeleri gerekmektedir. 

6. Görme Engelli Adayların, Yüksekokulumuz Antrenörlük ve Spor Yöneticiliği Bölümlerindeki 

ders ve faaliyetlerinin görsel yeteneğe dayalı olmasından dolayı, görme kaybı oranı % 40’ın üzerinde 

olmamalıdır. Bu nedenle adayların söz konusu oranı sağlık raporu ile belgelendirmesi gerekmektedir. 



 

 

 

ENGELLİ ADAYLARIN SPOR ÖZGEÇMİŞ PUANI 

 

Tablo 4: Engelli Adayların Spor Özgeçmiş Puanı (Bireysel Sporları İçin) 
 

Paralimpik oyunlarında ilk üç dereceye girmiş sporcu 100 
Dünya ve Avrupa Şampiyonalarında ilk üç dereceye girmiş sporcu 95 
Paralimpik oyunlarında sporcu olarak görev almak 90 
Dünya ve Avrupa Şampiyonalarında sporcu olarak görev almak 85 

Uluslararası en az 10 ülke veya 16 sporcunun katıldığı turnuvalarda ilk üçe girmek 75 
Uluslararası en az 10 ülke veya 16 sporcunun katıldığı turnuvalarda sporcu olarak 
katılmak 

65 

Türkiye Şampiyonası ilk üç dereceye girmiş olmak 55 
Üniversitelerarası, Liseler arası yarışmalarda ilk dereceye girmiş olmak (Diğer okul 
yarışmaları da aynı durumda değerlendirilecektir.) 40 

Türkiye Şampiyonasında yarışmalara katılmış olmak 30 
Lisanslı ve faal olarak son üç yılda yarışmalara katılmış olmak 25 

 

 
Tablo 5: Engelli Adayların Spor Özgeçmiş Puanı (Takım Sporları İçin) 
 

Milli Takımda yer alarak Takım halinde Dünya Kupalarında ilk üç dereceye girmiş 
olmak 

100 

Milli Takımda yer alarak Takım halinde Dünya Kupalarına yarışmacı olarak girmiş 
olmak 

90 

Milli Takımda yer alarak Takım halinde uluslararası turnuvalarda ilk üç dereceye girmiş 
olmak 

80 

Milli Takımda yer alarak Takım halinde uluslararası turnuvalara yarışmacı olarak girmiş 
olmak 

70 

Türkiye Süper Liginde oynamak (Süper lig olmayan branşlarda en üst ligde oynamak) ve 
ilk üç dereceye girmek 

65 

Türkiye Şampiyonasında ilk üç dereceyi almak 60 

Türkiye Süper Liginde oynamak (Süper lig olmayan branşlarda en üst ligde oynamak) 55 
Kulüpler Bölge ilk üç veya il birincisi olmak. 
(Okullar arası yarışmalara katılan takımlar içinde geçerlidir.) 45 

Son 3 yılda faal olarak spor yapmak. (Müsabaka cetveli ile belgelenmelidir. İl 
Müdürlüğünden onaylı) 35 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Bayan Adaylar Beceri Koordinasyon Parkuru Puan Tablosu                                                                                                                                                            
Sıra No Puan Sıra No Puan Sıra No Puan Sıra No Puan Sıra No Puan 

1 100,000 52 80,000 103 60,000 154 40,000 205 20,000 

2 99,608 53 79,608 104 59,608 155 39,608 206 19,608 

3 99,216 54 79,216 105 59,216 156 39,216 207 19,216 

4 98,824 55 78,824 106 58,824 157 38,824 208 18,824 

5 98,431 56 78,431 107 58,431 158 38,431 209 18,431 

6 98,039 57 78,039 108 58,039 159 38,039 210 18,039 

7 97,647 58 77,647 109 57,647 160 37,647 211 17,647 

8 97,255 59 77,255 110 57,255 161 37,255 212 17,255 

9 96,863 60 76,863 111 56,863 162 36,863 213 16,863 

10 96,471 61 76,471 112 56,471 163 36,471 214 16,471 

11 96,078 62 76,078 113 56,078 164 36,078 215 16,078 

12 95,686 63 75,686 114 55,686 165 35,686 216 15,686 

13 95,294 64 75,294 115 55,294 166 35,294 217 15,294 

14 94,902 65 74,902 116 54,902 167 34,902 218 14,902 

15 94,510 66 74,510 117 54,510 168 34,510 219 14,510 

16 94,118 67 74,118 118 54,118 169 34,118 220 14,118 

17 93,725 68 73,725 119 53,725 170 33,725 221 13,725 

18 93,333 69 73,333 120 53,333 171 33,333 222 13,333 

19 92,941 70 72,941 121 52,941 172 32,941 223 12,941 

20 92,549 71 72,549 122 52,549 173 32,549 224 12,549 

21 92,157 72 72,157 123 52,157 174 32,157 225 12,157 

22 91,765 73 71,765 124 51,765 175 31,765 226 11,765 

23 91,373 74 71,373 125 51,373 176 31,373 227 11,373 

24 90,980 75 70,980 126 50,980 177 30,980 228 10,980 

25 90,588 76 70,588 127 50,588 178 30,588 229 10,588 

26 90,196 77 70,196 128 50,196 179 30,196 230 10,196 

27 89,804 78 69,804 129 49,804 180 29,804 231 9,804 

28 89,412 79 69,412 130 49,412 181 29,412 232 9,412 

29 89,020 80 69,020 131 49,020 182 29,020 233 9,020 

30 88,627 81 68,627 132 48,627 183 28,627 234 8,627 

31 88,235 82 68,235 133 48,235 184 28,235 235 8,235 

32 87,843 83 67,843 134 47,843 185 27,843 236 7,843 

33 87,451 84 67,451 135 47,451 186 27,451 237 7,451 

34 87,059 85 67,059 136 47,059 187 27,059 238 7,059 

35 86,667 86 66,667 137 46,667 188 26,667 239 6,667 

36 86,275 87 66,275 138 46,275 189 26,275 240 6,275 

37 85,882 88 65,882 139 45,882 190 25,882 241 5,882 

38 85,490 89 65,490 140 45,490 191 25,490 242 5,490 

39 85,098 90 65,098 141 45,098 192 25,098 243 5,098 

40 84,706 91 64,706 142 44,706 193 24,706 244 4,706 

41 84,314 92 64,314 143 44,314 194 24,314 245 4,314 

42 83,922 93 63,922 144 43,922 195 23,922 246 3,922 

43 83,529 94 63,529 145 43,529 196 23,529 247 3,529 

44 83,137 95 63,137 146 43,137 197 23,137 248 3,137 

45 82,745 96 62,745 147 42,745 198 22,745 249 2,745 

46 82,353 97 62,353 148 42,353 199 22,353 250 2,353 

47 81,961 98 61,961 149 41,961 200 21,961 251 1,961 

48 81,569 99 61,569 150 41,569 201 21,569 252 1,569 

49 81,176 100 61,176 151 41,176 202 21,176 253 1,176 

50 80,784 101 60,784 152 40,784 203 20,784 254 0,784 

51 80,392 102 60,392 153 40,392 204 20,392 255 0,392 

Özel Yetmek Sınav Kılavuzunda belirtilen genel kontenjanın 3 katı kadar aday sayısı dikkate alınarak puantaj 

tablosu oluşturulmuştur. 

 



 

 

 

Erkek Adaylar Beceri Koordinasyon Parkuru Puan Tablosu                                                                                                                                                            

Sıra 

No 
Puan 

Sıra 

No 
Puan 

Sıra 

No 
Puan 

Sıra 

No 
Puan 

Sıra 

No 
Puan 

Sıra 

No 
Puan Sıra No Puan 

1 100,000 56 85,333 111 70,667 166 56,000 221 41,333 276 26,667 331 12,000 

2 99,733 57 85,067 112 70,400 167 55,733 222 41,067 277 26,400 332 11,733 

3 99,467 58 84,800 113 70,133 168 55,467 223 40,800 278 26,133 333 11,467 

4 99,200 59 84,533 114 69,867 169 55,200 224 40,533 279 25,867 334 11,200 

5 98,933 60 84,267 115 69,600 170 54,933 225 40,267 280 25,600 335 10,933 

6 98,667 61 84,000 116 69,333 171 54,667 226 40,000 281 25,333 336 10,667 

7 98,400 62 83,733 117 69,067 172 54,400 227 39,733 282 25,067 337 10,400 

8 98,133 63 83,467 118 68,800 173 54,133 228 39,467 283 24,800 338 10,133 

9 97,867 64 83,200 119 68,533 174 53,867 229 39,200 284 24,533 339 9,867 

10 97,600 65 82,933 120 68,267 175 53,600 230 38,933 285 24,267 340 9,600 

11 97,333 66 82,667 121 68,000 176 53,333 231 38,667 286 24,000 341 9,333 

12 97,067 67 82,400 122 67,733 177 53,067 232 38,400 287 23,733 342 9,067 

13 96,800 68 82,133 123 67,467 178 52,800 233 38,133 288 23,467 343 8,800 

14 96,533 69 81,867 124 67,200 179 52,533 234 37,867 289 23,200 344 8,533 

15 96,267 70 81,600 125 66,933 180 52,267 235 37,600 290 22,933 345 8,267 

16 96,000 71 81,333 126 66,667 181 52,000 236 37,333 291 22,667 346 8,000 

17 95,733 72 81,067 127 66,400 182 51,733 237 37,067 292 22,400 347 7,733 

18 95,467 73 80,800 128 66,133 183 51,467 238 36,800 293 22,133 348 7,467 

19 95,200 74 80,533 129 65,867 184 51,200 239 36,533 294 21,867 349 7,200 

20 94,933 75 80,267 130 65,600 185 50,933 240 36,267 295 21,600 350 6,933 

21 94,667 76 80,000 131 65,333 186 50,667 241 36,000 296 21,333 351 6,667 

22 94,400 77 79,733 132 65,067 187 50,400 242 35,733 297 21,067 352 6,400 

23 94,133 78 79,467 133 64,800 188 50,133 243 35,467 298 20,800 353 6,133 

24 93,867 79 79,200 134 64,533 189 49,867 244 35,200 299 20,533 354 5,867 

25 93,600 80 78,933 135 64,267 190 49,600 245 34,933 300 20,267 355 5,600 

26 93,333 81 78,667 136 64,000 191 49,333 246 34,667 301 20,000 356 5,333 

27 93,067 82 78,400 137 63,733 192 49,067 247 34,400 302 19,733 357 5,067 

28 92,800 83 78,133 138 63,467 193 48,800 248 34,133 303 19,467 358 4,800 

29 92,533 84 77,867 139 63,200 194 48,533 249 33,867 304 19,200 359 4,533 

30 92,267 85 77,600 140 62,933 195 48,267 250 33,600 305 18,933 360 4,267 

31 92,000 86 77,333 141 62,667 196 48,000 251 33,333 306 18,667 361 4,000 

32 91,733 87 77,067 142 62,400 197 47,733 252 33,067 307 18,400 362 3,733 

33 91,467 88 76,800 143 62,133 198 47,467 253 32,800 308 18,133 363 3,467 

34 91,200 89 76,533 144 61,867 199 47,200 254 32,533 309 17,867 364 3,200 

35 90,933 90 76,267 145 61,600 200 46,933 255 32,267 310 17,600 365 2,933 

36 90,667 91 76,000 146 61,333 201 46,667 256 32,000 311 17,333 366 2,667 

37 90,400 92 75,733 147 61,067 202 46,400 257 31,733 312 17,067 367 2,400 

38 90,133 93 75,467 148 60,800 203 46,133 258 31,467 313 16,800 368 2,133 

39 89,867 94 75,200 149 60,533 204 45,867 259 31,200 314 16,533 369 1,867 

40 89,600 95 74,933 150 60,267 205 45,600 260 30,933 315 16,267 370 1,600 

41 89,333 96 74,667 151 60,000 206 45,333 261 30,667 316 16,000 371 1,333 

42 89,067 97 74,400 152 59,733 207 45,067 262 30,400 317 15,733 372 1,067 

43 88,800 98 74,133 153 59,467 208 44,800 263 30,133 318 15,467 373 0,800 

44 88,533 99 73,867 154 59,200 209 44,533 264 29,867 319 15,200 374 0,533 

45 88,267 100 73,600 155 58,933 210 44,267 265 29,600 320 14,933 375 0,267 

46 88,000 101 73,333 156 58,667 211 44,000 266 29,333 321 14,667 

  

47 87,733 102 73,067 157 58,400 212 43,733 267 29,067 322 14,400 

48 87,467 103 72,800 158 58,133 213 43,467 268 28,800 323 14,133 

49 87,200 104 72,533 159 57,867 214 43,200 269 28,533 324 13,867 

50 86,933 105 72,267 160 57,600 215 42,933 270 28,267 325 13,600 

51 86,667 106 72,000 161 57,333 216 42,667 271 28,000 326 13,333 

52 86,400 107 71,733 162 57,067 217 42,400 272 27,733 327 13,067 

53 86,133 108 71,467 163 56,800 218 42,133 273 27,467 328 12,800 

54 85,867 109 71,200 164 56,533 219 41,867 274 27,200 329 12,533 

55 85,600 110 70,933 165 56,267 220 41,600 275 26,933 330 12,267 

Özel Yetmek Sınav Kılavuzunda belirtilen genel kontenjanın 3 katı kadar aday sayısı dikkate alınarak puantaj 

tablosu oluşturulmuştur. 

 


